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A lo largo del tiempo, los balnearios han cobrado gran importancia en nuestra
sociedad. Con el fin de contribuir a la historia de los mismos, aportamos nuestro
pequefio granito de arena narrando lo que aconteci6é en Aldeanueva de San Bartolomé,
nuestra popular Aldeanovita, insertada en pleno corazén de la comarca de La Jara
toledana. Nuestro querido pueblo tuvo la posibilidad real de contar con un gran
balneario de bondadosas aguas. A continuaciéon rememoramos en unas breves notas los
inicios leyendarios de los llamados Barios de La Herrumbrosa y la historia de algo que
pudo, que nunca llego6 a ser y que ahora se plantea de nuevo como un centro termal.

Cuentan los mayores de la ancestral costumbre que existia en Aldeanovita, al
igual que en muchos otros pueblos, de tirar los animales enfermos o muertos en canteras
o barrancos. En el paraje hoy llamado de Los Barios, habia una pequefia charca de agua
de herrumbre, amarillenta en su color, a ella fue a parar un burro enfermo, medio
muerto, que su amo abandoné en aquel lugar pensando que moriria muy pronto. Pero
cual no seria su sorpresa, al ver que al entrar en contacto el animal con el agua, éste
volvid en si y se reincorpord rapidamente, volviendo hasta el pueblo sano y salvo. De
este modo se percataron las buenas gentes del lugar de las propiedades terapéuticas de
estas aguas y levantaron unos rudimentarios bafios que aliviaron y pusieron mucho
remedio a reumas y dolencias diversas.

La fama de Los Barios se fue extendiendo poco a poco. Los mejores embajadores
que tenian eran los propios enfermos que sanaban y no se cansaban de pregonar las
cualidades curativas de tan apreciadas aguas.

En la década de los afios cincuenta del pasado siglo XX, Los Barios adquirieron
notable fama e incluso familias aristocraticas se allegaron hasta ellos con el fin de hallar
descanso y alivio a sus males. Cuentan, que un grupo de ellos, propuso al alcalde de
aquella época el hacerse cargo de la administracion y mantenimiento de la Casa
Hospederia y de los Bafnos existentes. Proponian restaurar y agrandar todo, con el fin de
construir un gran balneario, hablaron también de la posibilidad de levantar una ermita al
apostol San Bartolomé, patron del pueblo, en lo alto de el cerro de El Castrejon, crear
un paseo de rosales hasta esa parte y hacer mejoras de acceso en todo el entorno. A
cambio, ellos quedarian con la posesion y ganancias de la gestion del balneario durante
unos afios determinados, al finalizar los mismos, todo volveria a ser propiedad
municipal. Al no llegar a un entendimiento con el alcalde de entonces desistieron de su
intento y marcharon de aqui a los afamados Banos de Montemayor, en Extremadura.

Entre los aristocratas aludidos estaba el mismo Duque de Alba y también don
Antonio Berjon y Vazquez, de la familia de los marqueses de Montetoro, Dean de la
catedral de Menorca, que por aquel entonces residia jubilado en Madrid. Como dato
histérico anotamos que el citado Dean caso6 a dos jovenes del pueblo: a Félix Recio y a
Felisa Montealegre, fue el 7 de mayo del afio 1955.

Con el paso de los afios los Bafios se fueron abandonando hasta terminar
arruinados, hoy son muchos los que recuerdan su glorioso pasado, y mas todavia los que
ansian la pronta recuperacion de los mismos. Ello llevaria a dar vida a una comarca, la
de La Jara, despoblada en su mayor parte, deprimida en su economia y olvidada de todo



plan regenerador. Comarca, por otra parte, de un gran acervo medioambiental,
sobresaliendo por su riqueza cinegética y por la belleza de su agreste paisaje, lugares
llenos de encanto, aptos para el descanso y la relajacion.

En estos momentos parece que se plantea en serio la implantaciéon de un
balneario en nuestro pueblo, de hecho formamos parte de los Municipios con Aguas
Minerales y Termales, dentro de la Federacion Espafiola de Municipios y Provincias
(FEMP), en concreto, Aldeanovita figura como “Municipio con Centro Termal en
Proyecto”. Para mas informacion remitimos a www.villastermales.com/ .

Ojala el ansiado suefio de muchos, se convierta pronto en una realidad para todos
los amantes del termalismo y el relax.




